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横浜ふれあいドッジボール大会 大会要項 
 

1．目  的  参加しやすいドッジボールをスポーツとして競技形式で行い、たくさんの小学生に競技

のドッジボールを楽しんでもらい、子どもたちの心身の健全な発達に寄与することを目

的とする。 

2．主  催  神奈川県ドッジボール協会 普及委員会 

3．後  援  一般財団法人日本ドッジボール協会・公益財団法人神奈川県スポーツ協会・ 

神奈川県・神奈川県教育委員会・横浜市教育委員会（以上予定） 

4．特別協賛  日食フーズ 

5．日  時  2022年 11月 5日（土） 9:00～14:00（予定） 

6．会  場  横浜国際プール（神奈川県横浜市都筑区北山田 7丁目 3-1） 

7．募集部門  ①１．２．３年生の部 １６チーム （６人制：登録選手１０人まで） 

②４．５．６年生の部 ３２チーム （６人制：登録選手１０人まで） 

8．参加資格  1．選手は神奈川県の小学生で、上記募集部門の通りの児童で構成されるものとする。 

※横浜市放課後ドッジ、各市町村の外ドッジ、子ども会、学童、学校チーム、友達

チーム等 

※JDBA のドッジボールチーム所属選手は参加できません 

2．ベンチ（監督・コーチ・マネージャー）に１～３人の成人を入れる。 

3．参加者はスポーツ安全保険等の傷害保険に加入している。 

4．受付時に出場メンバー表を提出する。 

5．入館する全員が感染対策を順守する（全員マスク着用・消毒・検温・ソーシャルデ

ィスタンス等）。 

9．競技方法  試合は予選リーグ戦を経て、決勝トーナメント方式にて行う。 

※予選リーグの組合せは神奈川県ドッジボール協会にて決定する。 

10．競技規則  1．ルールは、今大会特別ルールでおこなう。 

2．全部門、ミカサ「MG－JDB」、モルテン「D3C5000」を使用して試合を行う。 

3．ベンチに位置する者は、出場メンバー表に記載された選手・監督・コーチ・マネー

ジャーに限る。 

4．試合中ベンチには、成人が１～３人位置すること。 

5．選手はチームで統一されたゼッケン入りのユニフォーム、または番号入りのビブス

を着用すること。（番号重複不可） 

6．審判への抗議及びアピールは一切認めない。 

7．当日、選手人数が６人に満たない場合でも試合は成立とする。（勝敗は内野人数） 

11．表  彰  各部門、優勝、準優勝、第３位【２チーム】を表彰する。 

12．参加費   出場メンバー表に記載した者：１人３００円 

13．支払い   チームでまとめて当日の受付時にお支払いください。 

14．申込方法  KDBAホームページ、大会サイトの申込フォームからお申し込みください。 

●参加申し込み：令和４年１０月２４日（月）午後 8時まで 

15.健康状態確認の徹底 

● チーム責任者は来場者全員（未成年者は保護者）に対し、日々の健康状態把握、毎朝の検温等を

周知徹底してください。大会当日、少しでも体調不良の場合は来場を控えてください。 

※新型コロナウイルス感染状況により大会当日の受付に来場者全員の氏名・体温を記載した名簿を

提出して頂く可能性があります。 
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※大会終了後、14日以内に新型コロナウイルスに罹患した場合は、速やかに KDBA事務局までお知

らせ願います。なお、行政の要請により来場者の住所・氏名等を報告します。その際、参加者各

人の直近の動向等について確認する場合がありますので、ご了解の上お申し込みください。 

15．その他（注意事項等） 

1．コロナの感染状況により、来場者数を制限する場合があります。 

2．災害や天災、新型コロナウイルスの感染状況等の理由により、大会スケジュールの変更や大会

を中止する場合があります。中止になった場合、大会に係る費用の一部をご負担頂く場合があ

りますのでご理解ご協力をお願いします。 

3．必ず責任者または保護者が引率し、まとまって入館してください。入館時、全員に検温と手指

消毒をしていただきます。 

4．監督会議を開会式前に行いますので必ず出席してください。 

5．大会中（開会式～閉会式終了まで）、競技フロアへ立ち入ることが出来る者は出場メンバー表

に記載された者に限ります。 

・競技フロアに入る際は、観客席から競技フロアへの階段を下りたところに敷かれたシートの

上で外履きから内履きに履き替え、観覧席へ戻る時には外履きに履き替えてください。 

・脱いだ靴は各自で管理してください。下駄箱は利用できません。 

・観覧席は外履きです。（競技フロア以外は内履き禁止） 

6．食事中、感染防止対策として以下を遵守してください。 

・食事は、観覧席以外では食べない ・食事中（マスクをしていない時）の私語は慎む 

・全員前を向いて食べる 

7．各部門、試合が無くなった時点で速やかに退館してください。 

但し、表彰対象チーム【11．表彰を参照】は閉会式に参加してください。 

8．選手が負傷した場合は、会場において応急手当や救急車の手配はしますが、その後はチームで

対応してください。尚、主催者は大会（自宅⇔会場の移動中を含む）で生じた怪我や損害賠償

等の責任は一切負いません。 

9．ゴミは必ず持ち帰ってください。体育館のごみ箱は使用禁止です。 

10．一般利用者へ不快感を与えたり迷惑をかけたりする行為をしないようお願いします。 

11．競技中にストロボ（フラッシュ）を使用しての写真撮影は選手に危険が及ぶ恐れがありますの

で禁止します。ストロボは必ず OFFにしてください。（開会式、閉会式は使用可） 

12．盗難には十分注意してください。 

13．競技フロア以外でのボールの使用は禁止です。アリーナ敷地内及びその周辺でボールを使用し

たチームは出場停止とします。 

14．食事は各自でご用意ください。（観客席のみ飲食が可能です。給水はコート脇のところ） 

16．問合せ先  神奈川県ドッジボール協会 事務局 棚橋亜紀 

TEL 080-3122-3533 メール moritaあっと kdba.jp  （あっと=@） 

 

個人情報の取り扱いについて 

神奈川県ドッジボール協会のプライバシーポリシーに従い運営しております。 

尚、大会で撮影した写真は、神奈川県協会のホームページに掲載させていただきますので予めご了承く

ださい。 
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＜ 横浜ふれあいドッジボール交流大会 ルール ＞ 

 
１．コート 

内野は、縦横１０Ｍです。外野はフリー（ラインはありません）。【赤･青がそれぞれの陣地】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．試合の流れ 

①入場口からアリーナに入り、選手は内野コート（元外野は外野の）入り座って待ちます。（補欠

の選手と指導者はベンチに座ります） 

②審判員の人数確認後、ジャンプボールで試合が始まります。 

③試合時間は４分です。 

④試合終了のホイッスルが鳴ったら、その場に座って待ちます。（勝手に、内野⇔外野に移動して

はいけません） 

⑤審判員から勝ち負けの報告が終わったら、その場で立ち相手チームに挨拶をします。 

⑥退場口から、自チームの席に戻ります。 

４．ルール 

①試合は６人で行います。（６人制） 

②試合開始前、外野は１人以上必要です。 例）内野５人と外野１人、内野４人と外野２人 

③試合時間は４分です。 

④試合が終わった時、内野人数の多いチームが勝ちです。 

⑤４分以内に相手チームの内野を０人にしたら勝ちです。 

⑥外野選手は、相手選手を当てたら内野に戻ることができます。（戻らなくても構いません） 

⑦相手選手の顔面【頭部付近】に投げてはいけません。 

⑧ジャンプボールをした選手は、最初にそのボールを取ってはいけません。また、そのボールでジャンプボールを

した相手選手を当ててはいけません。 

５．ファール 

①オーバーライン：線を踏んだり、線を越えて相手のコートに足を踏み入れて投げたりキャッチす

ること。 → 相手ボール  

②ヘッドアタック: 相手選手の顔（頭部）にノーバウンドのボールを当てること。 → 当てられた

選手はセーフ 相手ボール 

②キープフォーファイブ: 審判員が「５秒」数えるうちにボールを投げなければなりません。 

→ 相手ボール 

③ダブルパス: 味方の内野同士でパスをすることができない。 → 相手ボール 


